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Lugar Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra  

Fecha 27/11/2024   9:00 a.m  

Tema Familiarizandonos 

Desarrollo 

 
Orden del día: 
 

1. Introducción. 

2. Objetivo. 

3. Metodología. 
 

4. Recursos. 

5. Anexos. 

 
Introducción  
 
En las obligaciones de carácter técnico  (Obligaciones relacionadas con el 

componente atención integral para el desarrollo humano), refiere: El asociado deberá 

garantizar la realización de un (1) encuentro con familias mensualmente de manera 

grupal, con actividades encaminadas a socializar programas de cuidado a la persona 

mayor para el reintegro a medio familiar, mediante material lúdico, pedagógico y 

didáctico que le brinde herramientas al cuidador para garantizar mejor bienestar y 

cuidado de la persona mayor, evitando situaciones de maltrato y posible abandono. 

(Especificidades descritas en el numeral Atención Integral para el Desarrollo Humano 

Eje de atención a familia)  

 

Objetivo: 

Fortalecer vínculos socio-afectivos entre las redes de apoyo familiar y/o social, y las 

personas mayores, desde un enfoque sistémico, que permita la corresponsabilidad y el 

cuidado de la población atendida por medio de videos educativos. 

 

Metodología: 

1. Dando cumplimiento a esta obligación, se informa que en el periodo del mes de 

noviembre del 2024, se llevó a cabo encuentro con familias, el cual se realizó el 

día 27 de noviembre de 2024, la actividad se realizo de manera presencial se 

contó con el apoyo del área de Gerontología, donde se sensibilizo a los referentes 
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familiares frente a la importancia de la persona mayor y como fortalecer y mejorar 

el sentido de corresponsabilidad del referente familiar y social.  

2. Convocatoria: se cita vía Whatsapp a 69 referentes familiares y sociales, a través 

de invitación. 

3. Se reúne el grupo de 10 personas correspondiente a 5 familias de las personas 

mayores y se proyecta el video de sensibilización frente a la persona mayor: “El 

día que me volví invisible”  

4. Se escucha a las personas mayores frente a la reflexión generada. 

5. Se entrega a los asistentes hojas blancas y esferos y se solicita elaboren una 

carta dirigida a su persona mayor con la canción de fondo el camino de la vida, 

posteriormente se solicita que la lean dirigida a ellos mismos cuando estén de 

avanzada edad. 

6. Posteriormente se realiza una actividad sensorial donde se sensibiliza frente a la 

importancia del amor propio.  

7. Luego se realiza una retroalimentación de las actividades desarrolladas donde los 

referentes familiares y/o sociales informan sobre los aprendizajes adquiridos.  

8. Finalmente se ofrece un refrigerio a los asistentes en agradecimiento a su 

participación y compromiso con el proceso de institucionalización.  

Recursos: 

Profesional en Trabajo Social, salón múltiple, sillas, video beam, hojas blancas, 

esferos.  

Anexos: Registro fotográfico, planilla de asistencia. 
 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

 
Se anexa planilla de asistencia  

 
  

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Celebremos en familia  Yadira Martínez  
 
31/12/2024  
 

Próxima reunión 31/12/2024  

Elaboró  Yadira Martínez  
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